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ماک لقا ,الق غا د 


فإن هذه الحياة قائمة على الجسسين الذكر 
والأننى قال تعالى : ل ايها الاس إا حفاكم 
داي او ياد عه فليم 2 08 دق 
من ذکر وألثى وَجَعَلئاكم شُعُوبًا وقبائل لِتعَارَفُوا 
ركم جنه الله لاحم إن الل يم خر 
وكل منهما مكمل للآخر فلا يصلح رجل بدون 
امرأة ولا امرأة بدون رجل فهما معًا نبض الكحياة 
وکل منهما له دور ووظيفة لا تناسب الآخر ومن 
رحمة الل وحكمته أنه یسر كلا منهما لما خُلق له 


٤ 


فالرجل وهبه القوة ئي البدن والرجاحة ئي العقل 
لتحمل مشقة العمل وتوفير النفقة الواجبة عليه 
قال تعالى : #الرَجَال قَوَامُونَ عَلَى النّسَاءِ بَا 
فمل الله بَعْضَهُمْ عَلَّى بَعْض ؟ السا ٤٣‏ 
والمرأة وهبها اخنان والنعومة في التعامل وجعلها 
مرهفة المشاعر والأخاسيس , وجعل فقوتا في 
ضعفها وجاذبيتها في أنوثتها ؛ لتتوافق تلك 
الخصائص مع وظيفتها التي لقت من أجلها .. , 
فإذا اكتسب الرجل مثلا صفة اللعومة في 
التعامل كان شاذًا منبودًا وكذلك إذا اکنسبت 


المرأة صفة الخشونة مثلًا التي يتميز با الرجل تجد 
الرجل ينفر منها ولا يتقبلها , فلا تستقيم.الحياة 
بين الجدسين إذا تعدى أحدهما على وظيفة الآخر 
ولكل منهما حقوق وواجبات على الآخر ضبطها 
الشرع بحكمة بالغة لتستقيم الحياة بين الرجل 
' والمرأة . 


ومن خلال هذه الرسالة اسر یلوخ ال 
ألقي الضوء على بعض النصائح والتوجيهات 
الخاصة بالرجال النبثقة من کتاب الله وسنة 


6 

-١‏ اعلم أنك مأجور بحسن معاملتك لزوجتك 

والبي 3 في خطبتة بحجة الوداع أفرد للوصية 
بالدساء فقرات خاصة » فقال : « ألا واستوصوا 
بالتساء خيرًا » فان عَوَانٌ عندکم , لا ملكتن 
لأنفسهن شيئاء وإنكم !غا أخلاقوهن بأمانة الله 
واستحللتم فروجهن بكلمة الله فاتقوا الله ف ' 
النساء » واستوصوا يمن خيرًا » ألا هل بلغت !. 
اللهم فاشهد» ( متفق عليه ) 

وف رواية: « وَحَفْهنَ علِكُمْ أن خسئوا يهن 
في وهن وَطْعَافِهنَ » 


وأخرج البخازي عن سعد رضي الله عنه : 
« وإنك مهما أنفقت من نفقة فا صدقة حت 
اللقمة ترفعها إلى في امرأتك » أي فم امرأتك . 


= حسن المعاشرة 
وَعَاشِرُوهُنَ بالْمَفْرُوفِ لان كر موه فَمَسَی 
أن تکرھوا سنا وجل الله فيه حيرا كفا ې 
وعن أي هریرة .عن البي 3 :.:«خي ركم خر كم 


أَهْلهِ را رکم لأهْلي»ر» 


. وصححه‎ , ٨٩٨٣ : أخرجه الترمذي برقم‎ )١( 





۱۸ 








والخيرية للمرأة ليست بالأثاث الفاخر والمسترل 

الكبير والسيارة الفاخرة !! لا اما أن تؤدي ها 
حقها . فرسولنا #5 من خير الناس لدسائه» ومع 

ذلك كانت عائشة رضي الله عنها تنام مع رسول 
الله #5 في غرفة ضيقة» فكان 5 إذا سجد بالليل 
وهو يصلي غمز عائشة حتى يتمكن من أن 

يسجد فإذا قام من سجوده مدت رجلها. 

-٣‏ لا تغفل عن مداعبة الزوجة 

لا شك أن المرأة تحب أن تُشعرها بأنوثتها بأن 
تداعبها وتدللها وتبجحها إلى نفسها )١(‏ 


)١(‏ فلان بجح بفلان إذا كان يهذي به إعجابا 
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وكان ۶۶ يداعب عائشة ٠‏ ويناديها يا عائش على 
سبيل الترخيم والمداعبة» وبلغ منه كلل أنه پضع 
٢‏ سحي مهد 
«كان يَأحُدُ الْعَرْقَ د َيقَسمُ عَلَيَّ فيه فأَغْترقٌ 


منۀ که اعُد 


ا سبي 


وضغت قوي مِن ارق وُو بالشراب يفم 
عَلَي فيه قَبْلَ أن يشرب مِنۀ فَآحْذهُ اشرب مِئة 


م أَضَعْهُ قياخذة يشرب مِنْهُ و وضع فَمَهُ حف 
وَضَعْت قوي من الْقدح2 0 


3 وهو لحم الذراع 
(') النسائي.وصحح الألبايٍ إستاده في الإرواء ٠۹۷۲‏ 


٠ 
بل أنه عليه الصلاة والسلام بلغ من تواضعه‎ 
ومداعبته أهله والتحبب إليهاء أنه سابقها يوم في‎ 
أول الزواج فسبقعه. ثم إنه بعد تسابق معها بعدما‎ 
حملت اللحم - يعني أضبحت مينة - فسبقها‎ 

عليه السلام» وقال ها « هوو بلك » 0 : 


وني حديث أم زرع الذي ترويه عائشة رضي 
الله عنها قالت .أم زرع تمدح زوجها : « وَبَجحَي 
فَبَجِحَت إِلَيّ تفسي » أي من كفرة تعظيمه 
ودش اها ا عند غور 


7 رواه أبو داود ( )٤٢٢٢‏ وصححه الألباي . 








8 
٤‏ - عليك أن تراعي حق الزوجة في الفراشن 
الكثير امن الئاس والدعاة يطا لبون المرأة ياعطساء 
الرجل حقه في الفراش وألا يمسعن عن ذلك ,... 
وكذلك ينبغي أن نذکر الرجل بذلك لأنه جنق 
للمرأة لا ينبغي أن يغفل عنه الرجل ... 


وقد آخى ال © بَيْنَ سَلْمَانَ وأبي الدَرْدَاءِ 
RM NS‏ 
قال ها ما شالك قات أخولة آبو التزقاء لس 
له حَاجةٌ في الفلا قخاء "ارا فصع له 
اما قل كَل قال ئي صا قال ما أا بال 


4 1 








ئی ناكل قال اكل قا کان اليل ذهب أو 
الدرْدَاء يفوم قال كم فام ثم ذهب يفوم قال كم 
َم كان من عر اليل قال سلْمَانُ فم الان 
كصلا قال له لمن إن برك عَليْك حَفا 


عمر بن الطاب » فجاءت امرأة فقالت : يا أمير 


) البخاري ( ۱۸۳۳۲ )› ("لاكه‎ ١ 
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المؤمنين » ما رأيت رجلاً قط أفضل من زوجي › 
والله إنه لیبیت :ليله قائماً .“ويظل هاره صالماً +: 

فقال ها: هنيئاً لك ! نعم الرجل» فمضت المرأة ثم 
رجعت, فقالت: يا أمير المؤمنين! زوجي يقوم 

اللبل ؤيصوم النهار؛ فقال ها: هنيئاً لك ! نعم 
الرجل-. 

فقال كعب ؛ يا أقبر المؤمنين . إن المرأة تشتکي 
زوجهاء فقال عمر رضي الله عنه: أما وقد علمت 
فلا يقضي بينهما غيرك . قال : في أرى كأها 

امرأة عليها ثلاث نسوة 2 هي رابعتهن , فأقضي 
بدلالة أيام ولياليهن يتعبد فيهن , وها يوم وليلة 





ر 
/ 
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فقال عمر : والله.ما رأيك الأول بأعجب مسن 
الآخر » اذهب فأنت قاض .علق البصرة .| ا 


وقد مع عمر بن الخطاب - إبان خلافته - وهو 
يعس ليا - امرأق غاب زوجها في سفر الفزو 
والجهاد . تُعبر عن أشواقها الحلال إلى أحضان 
زوجها . ورغبتها الأننوية المشزوعة في إشسباع 
غريزقيا الفطرية .. وتدشد شعرًا تقول فيه : آ' 
تطاول هذا الليل واسود جانبه 


وطيتيال علي ألا خليبيل ألاعبه 


)9 57/10 رواه ابن سعد في " الطبقات"‎ )١( 





والله فلولا جه ية لواف اده 
لرك من هذا التسرير. جهوانبه 
ولكن ربي والحيء يكف يني 
وأكرم بعلي أن تُوطئ مراكبه 


فذهب عمر إلى ابنته خفصة آم اومان سه 
فسأها : يابية » كم تصبر المرأة عن زوجها:؟ 
فقالت : سبحان'الله !مثلك يسأل مغلي عدن 
هذا! فقال: لولا أن أريد النظر للمسلمين مسا 
مالك قالت: جسه اشهز او شه اشهر 





فوقت عمر للداس مغازيهم ستة أشهر >“ يسافرون 
شهرًا » ويقيمون في الميدان أربعة أشهر ويعودون 
في شهر . ١١‏ 


وعليك أن تراعي في ذلك أمور منها أن تقدم 
للجماع وقيئ له بالمداعبة وغيرها .. 
يقول ابن القيم!؟) :وا ينبغي تقدیْمه على 
ا ماع ملاعبة المرأق, وتقبيلها, ومصً لساهاء 


000 أخرجه عبد الرزاق في مصنفه ٠١١/۷(‏ › والبيهقي 
في السنن الكبرى )۱۸۳١۷(‏ . 


۳ زاد العاد 4 / ۲٥٢‏ 





J 


۷ 
وكان رسول الله #5 » يُلاعب أهله ويُقَبلُها )» 
وروی أبو داود : أنه 5 «كان يبل عائسشة 

ومصً لسّائها .رم . 

وحديث "مص اللسان" ضعفه الألبائ» ولکن 

لا يعني أن ذلك منوع شرعاً؛ بل هوامن 
الاستمتاع المباج؛ ما لم يت النهي عن ذلك. 


ه- شارك الزوجة في عمل البيت .. 
ولا عيب على الرجل أن يعين أهله في شئون 
البيت لاسيما وان كانت المرأة متعبة وتحتاج إلى 


۲۰۳۸ أيو داود‎ )٢( ۲٥٢٢/٢٤٢ زاد المعاد‎ )١( 


۱٨۸ 
المساعدة فذلك لا يضرك أيها اج وون نن‎ 
من رجولتك .. بل كان النبي 5 في بيته عملا‎ 
مشا ركا معيئًا لأهله, كما قالت أم المؤمنين عائشة‎ 
01 » رضي الله عنها:« كان يكون في مِهْئة أخله‎ 
. ولا يفعل. كما يفعل كثير من الأزواج اليوم‎ 
) يقول : هذه زوجتي وهي مأمورة بخدمت‎ 
ويجلس في بيته يضع رجلا على رجل يصدر‎ 
الأوامر هات كذاء اذهي. تعالي» افعلي كذاء‎ 
ليس عنده شغل في البيت إلا إصدار الأوامر لا‎ 

يتحمل شيئًا من:المشؤوليات :ولا التبعات ٠‏ 


٠٥۷٥ ٩٤٤ ٤ ٥٥٩٥ البخاري‎ )١( 





۱۹ 
5ك اذا فشزات:المرأة عليك: فعليك تأديبهاء.. 
للأسف أيها الأخوة ففي-هذه الأيام إذا نشزت 
المرأة لم بحسن الزوج:التعامل معها فتراه إما أن 
يضربما ضربًا مبرحا, أو أن يقوم بتطليقهيا 
وللأسف الشديد ذلك جهلا منه وعدم معرفة 
بضوابط الشريعة الإسلامية في مغل ذلك 
قال تغالى : فآ والاتي تَحَافُونَ شور فظو 
وَاهْجْرُوهْنَ في الْمُصَاجع وَاصَْرِبُوهُنَ إن 
نكم ق تنغو لين سبل إن الله كان عل 
كَبيرًا ې النساء: ٤٣‏ 


۳٢٨ 
 لاجرلا هذا هو الإرشاد والتوجيه القرآئ لمعاشر‎ 
.. في كيفية التعامل مع النساء في حالات الدشوذ‎ 
وتشير الآيات ای مراعاة. علاج أعراض النشوز‎ 
قبل أن تستفحل وتستعلن . وجاء هذا العمل‎ 
.. التهذيي منتظم في مراحل مرتبة‎ 


أولا : الموعظة ... ولكن العظة قد لا تفع لأن 
هناك هوی غالبا أو انفعانًا جاممًا » أو استعلاء 
بجمال . أو مال. أو يركز عائلي.... أو بأي 
قيمة من القيم . فتدسي الزوجة أنها شريكة في 
مؤسسة , وليست ندا في صراع أو مجال افتخار! 


5 
ثانا د الهجر في الضجع ١...‏ حرکة استعلاء 
نفسية من الرجل على كل ما دل به المرأة من 
جال وجاذبية أو قيم أخرى , ترفع ها ذاقما عن 
ذاته .. 
والضجع مضع الإغراء والجاذبية ‏ التي تبلغ 
فيها المرأة الناشز المتعالية قمة سلطافا . فإذا 
استطاع الرجل أن يقهر دوافعه تجاه هذا الإغراء 
» فقد أسقط من يد المرأة الناشز أمضى أسلحتها 
التي تعنز يما . وكانت - في الغالب - أميسل إلى 
التراجع والملاينة , أمام هذا الصمود من رجلها » 


٢ 
. وأمام بروز خاصية قوة الإرادة والشخصية فيه‎ 
! في أحرج مواضعها‎ 


وينبغي أن تراعي ألا يكون هجرًا ظاهرًا في غير 
مكان خلوة الزوجين , لا يكون هجرا أمام 
الأطفال » يورث نفوسهم شرًا وفسادًا . . ولا ١‏ 
هجرًا أمام الغرباء يذل الزوجة أو يستثير كرامتها | 
» فتزداد نشورًا . فاللقصود علاج النشوز لا , 
إذلال الزوجة؛ ولا إفساد الأطفال! 

ولكن هذه الخطوة قد لا تفلح كذلك ؛ فل 
. تترك المؤسسة تحط ؟ 





یک" 








وهنا تأ مرحلة الضرب .: 


الا : واضربوهن 2 

واستصحاب الهدف من هذه الإجراءات كلها 
بمنع أن يكون هذا الضرب تعذيباً للانتقام 
والتشفي . وبمنع أن يكون إهانة للإذلال 
والتحقير . وبمنع أن يكون أيضاً للقسر والإرغام 
على معيشة لا ترضاها . . ويهدد أن يكون 
ضرب تأديب » مصحوب بعاطفة المؤدب المربي؛ 
كما يزاوله الأب مع أبنائه وكما يزاوله المربي مع 
تلميذة 


/ 


.۶ 1 
وروی الشيخان عن عبد الله بن زمعة أن البي 
يي قال : « عََامَ يَْربُ أَحَدُكُمْ امْرأَئهُ صرب 

عبد ثم يُصَاجِعُهَا مِنْ آخر اليل » م 

وروی أهل السنن عن حكيم بن معاوية عن أبيه 
عن النبي 5 قال: « أن تُطّْعِمَهَا إِذا طَعِيْتَ 
کسه ذا اكتَسيْت أو اكْتَسَبْت ولا نَضْرِب 
الوَجْهَ و بح وز َمْجْرْ إلا في التي رم 

)١(‏ رواه أحمد ۱٦۲۲ ١(‏ ) والحديث في الصحيحين 


بألفاظ متقاربة . 
%9( أخرجه أبو داود .»)٤١٢٢(‏ وابن ماجه )١86٠(‏ 


٢ 
إذا فقد أباح الشرع للرجل ضترب زوجته‎ 
أحيانًا عند الحاجة والضرورة» وبشروط وحالات‎ 
خاصة» وعلى المراحل التي تقدم ذكرها ولا يلجأ‎ 
إلى الضرب. من أول مرة» وهناك صفة هذا‎ 
الضرب وهو: أن يكون ضربًا غير مبرح لا يكسر‎ 

ولا يورم ولا يجرح ولا يدمي رم .. 


وقبل الضرب أباح الشرع للرجل أن يعلسق 
السوط أو العصا لثٌرهب أهله كما ثبت عنه 2# 


(۱) ظلال القرآن ۲ / ۱۲۲ 





لچ 








« عَلْقُوا الوط حَيْتْ يرا هل ايتا فا نه 
أدب ١‏ : 

وذلك في حالة بنشوز الرأة والا يجب علسى 

| لرجل أن يُشعر زوجته بالأمان وهي في بيته اوقد 

دحت بعض النساء زوجها في حديث أم زرع 

الذي أشرت إليه آنفا فقالت : ر فَعْدَهُ أَقُولَ قلا 
تح وأرقذ فأتصبّح وأمرب انقح ) «» 

4 الطبراي في الكبير ١‏ وجنه الألبائ في 


تسحيح الجامع › وعند البخاري في الأدب المفرد ١171/٠‏ 
۳ لد متف عب 
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¥ 
۷- شمیة التعبير عن الحب والعاطفة ولو بكلمة 
من حين لاخر +.. 
إحدى المؤسسات الأمريكية في نيويورك قامست 
ياجراء دراسة استفتائية واستطلاع للرأي لعدد 
۰ زوج وزوجة لمن مضى عليهم متس 
سنوات» وسنهم من ٥٤ - ٥٢‏ سن النضج 
فطرحت عليهم سؤالا :اذكر ثلاثة أسباب تراها 
ضرورية للسعادة الزوجية ؟ 
فكانت غالبية الإجابات هي أهمية التعبير عن 
الحب والعاطفة والمشاركة الوجدانية بين الحين 


والاخر. 


۸ 
والإسلام أباح الكذب في المشاعر والعواطف 
' كما في حديث أم کلثوم بنت عقبة قَالَتْ :« ولم 
ْم برص في شَيْء مما يَقُول الاس كَذِبْ إل 
في اث الْحَرْب وَالِْصْلَاحُ بَيْنَ الاس وَحديث 
الرّجْلٍ اثرآنۀ وَحَدِيث الْمَرآة رَوْجَهَا )١١  »‏ 

يرهم استمع لزوجتك ولشكواها ... 
فلا تستهن في الاستماع إلى زوجتك . فمن حقها 


عليك أن تعطيها من وقتك للاستماع إليها وأن 


٤۷۱۷ ملسم)١(‎ 





18 
تجعل بينك وبينها مجالس للحوار والنقاش 
تحقر من رأيها .. فهذا هو البي + على الرغم ما 
عليه من مشاغل وهموم الدعوة إلا أنه كان يجلس 
ويستمع إلى نسائه من حين لآخر . 








وح الا تیردد .في زالاعذاز إلمها ٠»‏ 
ولا تقل هذا ينقص من مهابتي. فإذا أخطأت لا 
بأس من الاعتذار والمشكلة الإصرار على القسوة 
والكلمة الجارحة, فكلمة الاعتذار تغلق الباب 
أمام إبليس اللعين . 


۳. 

:ا فلل من ,الوه .؛ 

قال أنس' بن ماللقاً ).حدم رَسُول" الله کا 
عش سين وَاللهِ ما قال الي أَقا قط وا قال لي 
َِيْء ِم فعلت كنا وكا فلت كذ (۵ ٠٠‏ 


فزوجتك أولى من الخادم في تقليل اللوم لها. 
وكذلك کن حريصًا على عدم لومها أو توبيخها 
أو تأذيبها أمام الآخرين فهذا يسبب فا احرج 
السا يدو 


۳ والدارمي‎ ٩٣٤ ٤ مسلم‎ )١( 











: اتبادل اهدایا تغفرس احبة في النفوس‎ ١١ 
تبادل الهذايا بين الأزواج لاسيما هدايا الروج‎ 
للزوجة:.إحدى أسباب غرس الحبة بينهما. قال‎ 
, )( » تَهَادَوًا تَحَابُوا‎ « 





رسول الله 


فالهدية هي تعبير عن المودة وهي كسر جمود 
العلاقات الإنسانية فإن كانت مثل هذه الهتدايا 
تفعل فعلها وسط الأصدقاء والمعارف. فإن تأثيرها 
وسط الأزواج أكثر فاعلية وأعظم أثسراً. ولا 
يشترط أن تكون اهدایا من تلك المقتنيات الثمينة 
الفاخرة لأن الغرض من الهدية هو إظهار 


٣۳٢۳ 
مشاعر الود والألفة في القام الأول. وذلك‎ 
يتحقق بأي مستوى من القيمة المادية للهدية؛‎ 
ولكن عن كانت الحدية من النوع الغمين فان‎ 
ذلك من أسباب مضاعفة السعادة وزيادة المودة.‎ 


: التشاور وتبادل الرأي‎ -۷٢ 

ويتم ذلك من خلال عقد جلسات عائلية 
داخل المنزل من وقت لآخر يتشاور فيها الزوجان 
عما يجب عمله في الأمور المهمة في حياتهما 


(١)البخاري‏ في الأدب المفرد ٢١٩‏ وحسن إسناده 
الألبابي في الإرواء ٠٠١١‏ 








ان 








المشتركة . ويتم من خلال ذلك تقوم تجارمما 
الماضية والتخطيط للمستقبل. وذلك عبر رؤية 
مشتركة. فإن القرارات إذا أخذت باتفاق لاشك 
ها أفضل من نظيراتها الفردية . 


قال بعض البلغاء : من حق العاقل أن ضيف 

إلى رأيه آراء الغقلاء , ويجمع إلى عقله عقول 
الحكماء » فالرَأي الفد رما زل والعقل الفرۀ رعا 
ضلّ. 


(r4 |‏ 1 
١‏ خرص على خضرصية اخياة الزوجية ار 
عدم السماح للغير: (خاصة الأقربين):بالتددخحل في 
الحياة الزوجية وتناول الأمور الخاضة بالزوجين: 
فأغلب هذه التدخلات لا تأي بجير؛ فأهل الزوجة 
غالباً ما يتدخلون لصا ابنتهم وكذلك فأهل 
الزوج يتدخلون لمناصرة ابنهم» الأمر الذي يعمل 
على إيجاد المشاكل وتأزمها بين الزوجين. وكثيراً 
من الخلافات الزوجية !فا تنجم بسبب تدخلات 
الأقارب في الشئون الزوجيةء فحياة الزوجين هي 
ملك هما فقط لا ينبغي أن عكر صفوها 

التدخحلات الخارجية مهما كانت درجة القرابة . 





o 
.. جوت إحترءآن اتدلاعب مشاعر زؤجنك‎ 
ألا تتقي الله تعالى ! وأنست ديدنك اسستفزاز‎ 
الزوجة رقهدیدها في كل مناسبة» ومن دون‎ 
! مناسبة ! سأتزوج عليك» سأفتح بيتٌا آخر‎ 
فتعيش الضعيفة بين الغيرة, والقلق, والاضطراب‎ 
اللفسي» وبين الحافظة على تلك المملكة التي‎ 
أسستها لك رلأرلادك وأنت.لا هنم ,لك إلا.أن‎ 
تشفي غليلك بالعبث بتلك الأعصاب والدموع‎ 
! والقلب الضغيف‎ 
عليك أن تمحلئ بحيتن الق‎ -١ه‎ 
.. لا شك أن حسنَ خلق المرء يمتلك ها قلوب الآخرين‎ 


وأحق قلب بمتلكه الرجل قلب زوجته وأحسق 
الناس بحسن خلق الرجل هي زوجته .. 

قال الحكيم الترمذي : ليس هناك مل أثقل مسن 
البر» من برك فقد أوثقك» ومسن جفاك فد 
أطلقك . 

وفال الحسن : حُسن الخلق : الكرمٌ والبذلة 
والاحتمالً. وعن ابن البارك قال “بسظ الوجه» 
ربلل؛الفْروف »وکن الادی: 

وفال الإمام أحمد : خُسنْ الخلق أن لا تغضّب ولا 
دون تحمل ما يكون من الداس . 


ره 





وقَالَتْ عَالِشَةُ رظي الله عنها في وَضْف الي 
: «لَمْ یکن تاحش وا مُتَفْحْشًا ولا صََابًا في 
الْأسْوَاق ولا يَجْزِي اة الي وين بو 


و 2 مفځ» )١(‏ . 


ومن نمار حسن اليلق كذلك ما أخبر په البي 5 
ږ شن كلم قله وف پا أن ذه دو 


لله وم القَامَةٍ عَلَى روس الْخَلائق حَتّى يُخيرَه 
ي أي الور ما شّاء» ١(‏ 


)١(‏ رواه الترمډي ۱۹۳۹ وفال حسن صحيح 
٠(‏ رواه أبو داود ١٤٤٤‏ وحسنه الألباي 


۳۸ 
وقال كف « ما هن شيء يُوضَعُ في الْميرَان انل مِنْ خسن 
الق ون صاجب خسن الْخُلق لَيبْلْعْ به دَرَجَةَ صّاجِب 

الصّوْم وَالصّلَاٍ » ١١‏ 

278 أحترس من هادم الحياة الزوجیة ددد 
ألا وهو الغضب .. سلاح الشيطان المدمر هدم 
الحياة الروجية .. 

روى مسلم عن جابِرَ رضت الله غنه قال : قال 
البي 38.: < إن الس يصع عرشة على الماء نه 
َبْعَت سياه داهم مه مل أَعْظَمُهُمْ فة 


)١(‏ روآة الترمذي 1١9575‏ وصححه الألباي 


٩ 





يجيء أَحَدُهُمْ فَيَقُولَ فَعْتُ کَذَا وَكَذَا فقول ما 
AL‏ ويجيء أَحَدُهُمْ فيقول ما رکذ 
حئی رفت به رن هله َال كين مل أ ال 
رة اززل ننه الك 4ب فنا 

ومن أهم الأساليب التي يستخدمها الشيطان 
للوصول إلى بغيته تلك .. هو الغضب . 


ولذلك نصح الي 45 الرجل إذا اغضب أن 
یذ کر الله وأن يستعيذ به من الشيطان فقد جاء في 


58١ رواه مسلم‎ )١( 








کے 
/ 


3م ) 








صحيحين : « اقب رَجْلَانِ عند الي # 
نحن عِنْدَهُ جُلُوسْ وَأَحَدْهُمَاَسْبُ اجه 
لصا قذ ام وجه ققالَ الي : ني غلم 
لِمة أ لها لدعب عله ما انج لو قال غو 
الله ِن الَيْطَانِ الرّجيم » 200 


فكم من بيوت هدمت» وأسر شتٌت وعلاقات 
فت كل ذلك بسبب خظة غضب !! 


١ 
) ٤۷۲١ ( ومسلم‎ / ) ٠ البخاري ر‎ 7 








۷ عليك بالغفلة المحمودة .. 

من أقوال الشافعي : " لكيس الْعَاقِلُ هُو الْقَطِنُ 

٠ لف‎ 

وفي خديث أم زرع : قالت المرأة الخامسة: 

( رَوْجي إِذَا دحل فَهدَ وَإذَا عَرَجَأَدَ ولا 
سال عَمَا عَهِدَ ) واختلف شراح الحديث هل 
قوها هذا حرج مخرج الذم أم خرج مخرج المددح؟ 
لکن الظاهر أنه خرج مخرج المدح» فقوها: 

( زوجي إذا دخل فهد ) يقولون: من طبع الفهد 
- وهو الحيوان المعروف - أنه كثير آلتوم فهي 
تصفه بالغفلة, والرجل الذي يزيد ذكاؤه عن 





يك 

الحد والذي يتتبع كل صغبرة وكبيرة» رجسل | 
متعب جداًء فلا بد من شيء من التغافل. 

يعني: الذي يتجاهل يإرادته» ولیس لازملفلا:ان 
يُعرفها أنه يعرف, ولكنه يتجاهل بإرادته؛ لأن 
هذا يضيع حلاوة التغافل. 





۸- عدم سؤال الرجل امرأته عن كل شيء 

وفي نفس حديث أم زرع قالت المرأة ايت ب أ 
وهي تمدح زوجها - : ( ولا سنال عَمَا عَهِد) 
أي لا يحاسبها دائمًا عن ما تر كه في البيت كأن 








٠ 


يقول مغلا کان عندنا أرز کذا أو سکر كذا این 





ا 

مثل ما يذ كرون عن بعض البخلاء أنه كان كلما 
بحضر لماً كان يعد اللحم. فيان فيلقى اللحم 
ناقصاً ثلاث قطع أو أربع: 

فبسأل: أين باقي اللحم ؟ فتقول له: أكلها الفط 
فيأي بميزانه إذا خرج. فيزن اللحم؛ ويزن القطء 
وبعد ذلك يذهب لعمله ثم يِأَيَ فيجد ثلاث قطع 
قد ذهبت» فيحضر القط ويزته فلا يد شيئاً 
وهذا لا ينبغي؛ بل كن كرباً. فرعا كانت المرأة 





EE 
مثلاً تعطي بعض الشيء لأهلهاء أو تتصدق. أو‎ 
نحو ذلك» فلا تحرجها ؛ بل وسع عليها..‎ 


- أجعلها تشعر معك بالأمان .. 

الكثير من النساء لا يحتجن إلى كثرة المال أو 
فخامة المتاع والأثاث ... مضل احتياجهن إلى 
الشعور بالأمان في كنف الرجل .. 

فتلك المرأة أيضًا يعجبها ذلك في زوجها فتمدحه 
فتقول : ( رَوْجِي كليل يِهَامَةَ لا حر ولا قن ولا 
0 ارك د 
حار » كلما يتكلم يتطاير الشر من عينيه ... 


( ولافّر) أي: بارد ليس عنده إحساس أبدا 
ولا سامة :أي الملل 

وتفول الأخرى وهي تذم ذلك في وصف زوجها 
: ( زوجي العشدق, إن أنظق أطلق . وان أسكت 
أعلق ). فلا حيلة ها معه . 

وني الرؤاية الأخرى: (وأنا معه على حد السنان 
المذلق )» أي: تعيش معه على شفا جرف هار 
فلا اطمئنا ن على الإظلاق في حياقا مع هذا 
الرجل . 

والعشنق : هو الظويل المغفل الذي بلا منفعة . 


8ه 
٤‏ 


.. عليك بتقوى الله عر وجل‎ -٠ 

أيها الرجل إذا أردت حياة هادئة سعيدة فعليك 
بتقوى الله عز وجل ليستقيم لك كل شيء .. 
فالزوجة الصالحة نعمة ساقها الله إليك .. فلا 
تغفل عن شكر هذه النعمة وذلك بالإحسان إليها 
... وحسبك أنك أخذقا واستحللتها بكلمة الله 
ا ل 
: ( ألا,واستوصوا بالدساء خيرًا , فاهُنَ وان 
شک )اى ا موه 

والحمد الله الذي بنعمته تتم الصالحات وصلى 
اللهم على محمد وعلى آله وصحبه وسلم . 


-١‏ اعلم أنك مأجور بجعا exe‏ الس 
-٢‏ حسن المعاشرة E Saa aa‏ ان 
-۳٣‏ لا تغفل عن مداعبة الزوجة يها و 
۽ د عليك أن تراعي حق الزوجة 4 
هد شارك الزوجة في عمل البيت د ل 
45م إذا نشزت المرأة مع تلفي عليه كنا 
' لان أهمية التعبير عن الحب والعاطفة ا 
۸- استمع لزوجتك ولشكواها A a‏ 
۹- لا تتردد في الاعتذار إليها 110 
٠‏ - قلل من اللوم 0 
-١‏ تبادل الهدايا ا ل لحن 


۲ -— التشاور وتبادل الرأي > ايف اا 


۳- أحرص على خصوصية کک 
٤‏ - احذر أن تتلاعب بمشاعر ت 


۵ - عليك أن تتخلى بحسن الخلق E‏ 


-١ 5‏ أحترس من هادم الحياة الرّوجية:... 
۷- عليك بالغفلة الحمودة ak‏ 


- عدم سؤال الرجل امرأته IRE‏ 
۹- أجعلها تشعر معك بالأمان EE‏ 
٠‏ - عليك بتقوى الله عز وجل 3 


